
 ٢٠٠٦ م که کانونی یه  ی١٦/  م شه  شه سای -١٣٩-  ژماره   

ـه ـه زۆرجــار لـ هــا  روه ولاو هه ملاو ئـ
  آان، باسـی  رۆژنامـه ڕی ر رووپه سه له

و آــارو چالاآیــان   ژنــان آــانی ركخراوه
وت آـارو  مانـه دا ده  لـره آرت، ئمه ده

ـۆلن بكه  ركخراوه چــالاآی ـان پـ ـن  آـ یـ
 جـــادوو  ژر دوو ناونیشـــان، آـــاری لـــه
ــه پاه  بچوآـــو گـــرگن،  و آـــاری وانانـ

   آاروچالاآی  بین آۆی ناآرت ئمه
ــــه آـــــانی ركخراوه ــــان، بـ   جیاوازی  ژنـ
ــــــاری وه هامو ســـــــتراتیژیانه مـــــــه    آـ

ــــه ــــن  گـــــرگنن، بـ م ناشـــــتوانین بـ
ر  وانن، گـه  جـادوو پاـه  آـاری نی خاوه

  وانانـه وان جـادو پاه  ئه آاروو چالاآی
ـــه ریان  و آاریگــــه ســــت  شــــون ده بوایـ
ـا،   داده آــه نه  دوولایه ر هاوآشــه ســه له نـ

  هاوآشـــــــه ســـــــتمان له به دا مه لـــــــره
  تی آانیه آه گاو یه ، آۆمه آه نه دوولایه

بردن  ڕوه  بـه تی سـه  ده  خودی ڵ گه له
تا  ره ر ســــه دا، گــــه گایــــه م آۆمه لــــه
  ســته وه لتور هه  آــه ی ر هاوآشــه ســه له

ــاآو هه بكـــه   لتوری ش آـــه نووآـــه ین تـ
  ی واژه ســـته  ده  لـــه تی آیمــان پیـــه زاره

   مـ زی گه ره ر به رامبه  به پشلكاری
  ین، آـه ش بكـه وه  بـه آرـت ئامـاژه ـ ده
ـــدوو ده په ـــۆ خۆیــــان  واژه ســــته نـ آان بـ
ـه ته ـد نـ ـه جریـ ـه بونیادی آراون لـ و   قی  ئـ
ـــه لی  آۆگــــه ســــتی نه ـــه آانی  تاآـ م   ئـ

ــــــــه آۆمه ــــــــه گایـ واو  كوو تـــــــــه ، بـ
آان  واژه ســـته نـــدوو ده  په وه وانـــه پچه به
و   قی  ئه بونیادی آین له ره  سه شكی به

ش  وه ، لــه  ئمــه و توانیــنی وه بیرآردنــه
ــاتر بوونه ــه زیـ ــه شـــك له  به تـ   ی پكھاتـ

ــه آو چـــۆن  روه شـــمان، هـــه  له آانی خانـ
ــه ــد به چه شـــمان له  له آانی خانـ شـــك  نـ

لتوریشــــمان   آه ، بونیــــادی پكھــــاتووه
ـه ی وره  گــه شــكی به ـه  ئـ ـك  و خانانـ  پـ
نھـا   ته وه  تر، ئـه آی مانایه به.  هنت ده
لتور   آـــه ، آـــه و رۆحمـــان نیـــه  ق ئـــه

  وه كو ئـــــه آـــــات، بـــــه  ده ی ئاڕاســـــته
   ئاگــــایی ب  بــــه  آــــه شــــمانه سته جه

. آــات  ده ی لتور ئاڕاســته خۆمــان، آــه
و  آـات مۆمان ده سـته  ده لتور رۆژانـه آه

ســـــــوڕنت، بیارمـــــــان  مان ده هـــــــه
آانمان  وته ســـــــــــوآه و هه دات پـــــــــــده

ـۆ جاركیــش  چی خشــنت، آــه نه ده  بـ
  ســـــته و ده  ردی  فـــــه ئاســـــتی  له نیـــــه
و  ین خۆمان بكـه معیدا پرسیارك له جه

م دیـــــدو   ئـــــه آوی  لـــــه بیـــــن ئمـــــه
  قی  ئـــــه وه داین، ئایـــــا ئـــــه تــــه قیه ئه

  وه آات، یـان ئـه مان ده خۆمان ئاڕاسته
  ك آــــــــــۆدوو پــــــــــدراوی آۆمــــــــــه
ـــه آۆمه ـــه یـ ـــو مگــــه  وه تین ئمـ ل  آـ

 بــۆ جاركیــش  ن، ئمــه آــه  ده ئاڕاســته
   مرۆڤـی  ئایـا ئمـه پرسـی خۆمان نه له

 ین یان ئازاد؟  آۆیله
   نیـه وه نھا ئـه  تـه تی یه  آۆیله دیاره

 هزـــك یـــان  ی  مـــرۆڤ آۆیلـــه آـــه
ـان آه ســه ده ـاریكراو  ســكی تك یـ  دیـ

خۆمان زانیبـت یـان نــا   بـه بـت، ئمـه
و   ئـه وین، دیاره  مانه  هزكی ی آۆیله

  ، آــه تی آانیــه لتور پدراوه ش آــه هــزه
  ری  آاریگـــه م هـــزه  ئـــه  ئمـــه ڕای بـــه
  هزه  لـــه یـــه  هه  تـــری  ســـلبی ل گـــه

   هزه آان، چونكه سته رجه و به  فیزیكی
ــــته رجه و به  فیزیكـــــی ــــرۆڤ  سـ آان مـ
و  تــوانن ئاشــكرایان بكــات ئاســانتر ده
ــه  رووبه مقومـــاتی   ش بگرتـــه وه ڕوبونـ

ـــه ـــه به ر له بـ ـــه رامبـ ـــزه ر ئـ ـــه ی و هـ    آـ
ـه ده ـی یـ ـازادی  بكــات وت آۆنترۆـ   و ئـ

ــــ ــــه  زه لـ   م هـــــزی وت بكـــــات، بـ
ـــــــه آۆنترۆكــــــــاری   ، آــــــــه وی  مانـ

ــــــه به مه ــــــتمان آـ ــــــه  زاره لتوری سـ   آیـ
ـــه روه و هــــه ئاشــــكراآردن   وماتی ها مقـ

،  تــــه حمه لك زه ش گــــه وه ڕوبونــــه روبه
ـی آه ـه شــف آردنـ   ، پویســتی م هــزه  ئـ
،  یـــه  هه و رۆحـــی  قی  ئـــه وشـــیاری به

ــــنی  زه یشـــــتنی تگه  به پویســـــتی و   یـ
ــه معرفـــی ــا له  قوـ ــه ، تـ ــه وه ڕیانـ و   ئـ

  ســـلیحه  نادیـــارو ئه ربازه موو ســـه هـــه
و  یــن  زه  آــه وه  بدۆزینــه آۆنترۆكاریانــه

،  یان داگیرآردووه  ئمه ی سته و جه روح
  خۆمان بـزانین، بیـاری  به ی وه ب ئه
  ڵ و حـــــه رام و حـــــه و خـــــراپ بـــــاش

ــــه به ــــ خلاق ئـ ــــه و بـ ــــه  ئـ ڕزو  خلاق بـ
ـــــده   مووشــــــی هه ن، له ده بزمــــــان پـ

موومان  و ناخۆشــــــتر، هــــــه  نگی نــــــه
ــه  پارزگـــاری ختانه رســـه سه ــزه  لـ   و هـ

دا  ین، ئا لره آه  ده  نادیاره داگیرآارییه
  ی ، دووبـــــاره ره  داگیرآـــــه م هـــــزه ئــــه
  لتوری ســتمان آــه به  مه  آــه وه مــه آه ده

  ســـــانی آه  به آیمـــــان، پویســـــتی زاره
آــو   وه ، آــه یــه وان هه شۆڕشــگو پاــه
ــه ــك بنـ ــه و دژی وه  پشـــه هزـ   تی  بابـ

راپاگیر   سه تی بابه.  ستن راپاگیربوه سه
ـــــــه ســــــــتمان ئه به مه ـــــــاوی تی قیـ    بـ

   خــــۆی آانی  پایـــه ، آـــه گایـــه آۆمه
ــــدو ســـــامناك  آی یه شـــــوه به  زۆر تونـ
و  ، ئـه  گیرآـردوووه آی  زاره لتوری آه له

ـــه  شۆڕشــــگیو پاه هــــزه بــــت   ده وانـ
ــه ختانه رســـه سه   هۆه  ســـه خته و شـــه  ئـ

  و بونیـــاده كۆین لـــه و هـــه بشـــكنت
و   بكـات ییه زاران ساه  هه ستووه قبه چه
   نــــوێ قی  ئــــه شــــونیان بونیــــادی له

آان  توانینـــه دابھنـــت، و گـــۆڕان له
ـه باره ســه ـه ت بـ و   گشــتی  به تی  مرۆڤایـ
.  بكــــات تی تایبــــه  به  مــــ زی گــــه ره
ــاو دۆگمـــه  زۆر پـــدراوه شـــی به آان   بـ
ــه لـــه ــۆ نمونـ   ر ئمـــه  گـــه گۆڕنت، بـ

ت  باره گا سه  آۆمه توانیمان توانیی
   مـوه ناو رانی خلاق له  ئه ی له سه مه به

ـۆ آۆمــه وه بگوازینــه ـه  بـ   ك ســلوك آـ
 بكــات،  آان دیــاری ســه  آه ری آاراآتــه

  ركی وه بونـــه  ژنمـــان له ی یـــان پاییـــه
   گـۆڕی وه قـه م ئه و آه و آۆیله عیف زه

 .  ن ئیراده خۆو خاوه ربه  سه بۆ خودكی
ــره ــت بیـــن، خـــاوه  ده وه لـ   نی آرـ
 تاآــو  وانین، دیــاره و پاــه   جــدی آــاری
نجام   ئــه و جــۆره  لــه ش آــاری نووآــه هه
 ژنــــان  وشـــی  دۆزو ره ، بۆیــــه دراوه نـــه

ــه ســـه  به  زۆری گۆڕانـــی ،  هاتووه ردا نـ

و   ژنـان و خۆسـووتاندنی  آوشتن رۆژانه
ــــــدوتیژی و راآـــــــردن    فیزیكـــــــی تونـ

  ی  ژمــــــاره و زیـــــادبوونی آان ماـــــه له
ــــه حاه ــــان روو  ری  شـــــته آانی تـ  ژنـ
آرـــت   ده واتـــه آـــات، آه زیادبوون ده لـــه

ر  گه.  و بچوآن  آان توژای بین آاره
  ی ر هاوآشــــه  ســــه وه ڕینــــه  بپه وه لــــره
  گای آۆمـــه ت له ســـه ت، ده ســـه ده

ر بـــــت  ســـــه  له دا، ئستاشـــــی ئمـــــه
،   رامیــاری آی یــه آه ك یه  وه یتوانیوه نــه

و    سروشـــــــتی دۆخی گا لـــــــه آۆمـــــــه
ـــــــه خه ـــــــه وه آیـ و  آانك پبــــــــدات  تـ
ـــه  آۆمه  ئاســــتی نتــــه یه بگه   آی گایـ

 تیــــدا  سســــتمكراو، آــــه و به  یاســــایی
ـه ـه آان هه مرۆڤـ   و هــاوتی بوون ســت بـ
ـان بوونــی ـه  خۆیـ   ها پاپشــتكی روه و هـ
ر  رامبــه به ن، له  بكــه وره  گــه ی وه مانــه

و   ردی  فـه ست درژییه و ده  پشلكاری
  وه رچاومانـــــه به  به آۆآانــــدا، رۆژانـــــه

   آوشـتنی فی لـه مه  زۆر له آی یه ژماره
ــه ــان لـ ــداره یوه زگا په ده ژنـ ــه ندیـ و  آان بـ

ـــدوتیژی  داده لانه ســــه مه و   خــــرن، تونـ
ـاواردنی ـه زی گــه  ره هـ ـه  نابتـ   تی  بابـ
   پـرۆژه و دانـانی ت سـه  ده گفتوگۆی

.  ســتكردنی ربه  گونجــاو بــۆ به پلانــی
ــه وه نگـــه ده به ــ هاتن  نـ   ســـتی ربه  ده و بـ
و  موو ئــــه ر هـــه رامبــــه به ت له ســـه ده

   سیاســـی تی زعیـــه  وه  آـــه ی گرفتانـــه
  وانـه  آـردن، له دا دروسـتی رمـه م هه له

  ی و آچانـه و ژن  ئـه پشت گوخستنی
آاندا  ناو شـاره  شاخدا لـه قۆناغی  له آه

هاتـــــن  آارده  به  سیاســـــی بـــــۆ آـــــاری
و  موو ئه ها هه روه ڕین، هه  راپه دوای له

ـــه ـــه ی گرفتانـ ـــه  آـ ـــاوانی  دوای  لـ    تـ
ـان بوونــه ڕووی نفال روبــه ئــه ، دوا  وه  ژنـ

   آچــــــه١٨  ســــــیناریۆ، ســــــیناریۆی
ــه ئه ــراوه نفالـ   تی حكومـــه آانن به  فرۆشـ

و   ئه  ئاشكرابوونی آاتی  له دیاره. مسر
ـــه ـــك  دا، چه دۆآیومنتـ ـــد ركخراوـ نـ

و  دواداچوون تۆڕكیــان پكھنــا بــۆ بــه
  م خودی ، به یه له سه و مه  له رگری به
ــــــــه ســـــــــه ده ــــــــه و آاتـــــــــه ت ئـ و   ئـ

و ناڕاســــت  ســــاخته  به ی دۆآیۆمنتــــه
ـــــــچ هه ه قه له و  وســــــــت مــــــــداو هیـ

و  ر بــه رامبــه نوانــد به  نه آی پشــتگیرییه
 دوو  نوسـی  چاره ئستا آه.   یه له سه مه
و   رۆژنامـــــه ی ڕگــــه  له و ژنانــــه لــــه
،  نراوه یه وه راگه یاندنه  راگه آانی ناه آه

.  نگـه  ده ت بـ سـه ش ده نووآـه تا هه
  تی  حكومــه ، خــودی   دورنیــه رچی گــه

  ی آـــه  تاوانه  بـــۆ داپۆشـــینی میســـری
ش بـۆ  مه  ئه  بۆیان، آه ترسی  مه ببته
و   ئـه نفال آردنـی  تر ئه  جاركی خۆی
و   ئاواره تی زاره  وه  ئیشی ی ، ئه یه ژنانه
و  ســتك ئــه به ؟ بــۆ چ مه نفال چیــه ئــه
ر   بــــــوون، گـــــــه  هاتۆتــــــه تــــــه زاره وه

  یه و شــوه  لــه تكی حاــه  له پارزگــاری
 چ  تـــــه زاره و وه  ئــــه آات، بوونـــــی نــــه

ــه ــت، ســـلكی  ده آی مانایـ    سیاســـی بـ
و  ره  بــــــه آی یــــــه وه ته  نه نووســــــی چاره
ـــــــه ــــــــدرآی هه ـــــــاروو تـ   ماوی  نادیـ

  وه  پرســـینه ، چ جـــای آردووه ئاڕاســـته
   ســـــلكی رانی نـــــد ژنـــــك، ســـــه چه له

  بواری ن لــه  آارامــه ڕاســتی  به سیاســی
ــــده گه ــــاری  ی نـ ــــاره   بزنســـــی و آـ   و پـ

  آی یـــه ندازه م تـــا ئه بلۆآكردنـــدا، بـــه
و  ت ئاســـــت سیاســـــه زۆر بچـــــوآن، له

ــــــی   سیاســـــــی وگرفته آـــــــاری کانـ
 . گا کۆمه

 ر             آۆچـــــه

 !! گرگـــن و آـــاری وان  پاـــــه آـــــاری

 دایــــــك 

و   شـه ی وچاوه  له وای
  ناخی رت بــه گــه رۆژ ده

  مندا  نھانی په
ــــه ــــت لـ   چاوی تابزانـ

ـــــــــدا چ شــــــــــتكم  منـ
   شارداوه حه

 
 
در   غـــه نــد مـــژوو زۆری رچه  هه
ــــه   ی وآاتـــــه له،   دایـــــك آـــــرد تۆی لـ
ـــدی رژوه به آه ـــه نـ ـــه تی  تایبـ ـــه ری  بـ    بـ
 مــــــرۆڤ  ندیــــــه یوه  په آردنی شــــــه گه

  ی فســــــانه وئه،  آان گـــــرت دۆســـــتیه
ــه آـــه،   فریـــودراو می ئـــاده   ســـته  جه  بـ
   فریوده وای ن حه لایه له،  واو ق ته وعه

، ) یـنی  زه واوی ناتـه(ق  رو ناقس عه
. آان  مرۆڤــه  رۆحــی شــك لــه  به آرایــه
ر دایــــــــك  رامبــــــــه  به یی متمانــــــــه ب
پشــــــــــت   له  آــــــــــه ی ره وه وبونــــــــــه ئه
ــــه ــــان ســـــه  ده آردنی رده روه پـ   ی رآرده یـ

،   ســتاوه  وه وه نــده  وبیرمه ولا ت وسیاســی
ـــوه ـــه  به بـ ـــه رۆحی شــــك لـ ، آان  مرۆڤـ

ـــدی   آانی موو آاروچالاآیــــه   هــــه ئیـ
  آرایــه،   بــوو  بیروبــازوی نجامی ره بــه آه

ـه  ب  آــاركی جــۆره آــان  آاره،  خ و بایـ
   تیدا بوونـی جۆرك پۆلن آران آه به

ـك ســررایه ـه،   وه دایـ ـه لـ دا هیــچ  م پۆلنـ

آرا  ســــت نــــه یوه آان په آاره آارــــك لــــه
ــه به ــه  نه آی ئابوریـ ــوون ،   وه ختـ ــك بـ دایـ

   آــــــردن آرایــــــه رده روه ومنــــــداڵ پــــــه
ــــه ــــه ی وآاره ئـ ــــه ب  له  آـ ــــن  بایـ خ تریـ
ـت آــانی آاره ـا بـ   ی وئاســته تائه،   دونیـ

  شــداری  بــزانن به نگی نــه آان به باووآــه
 منــــــداڵ  آردنی رده روه پــــــه ن له بكــــــه
ــه وبه ــانی رآی ئـ ــه  خۆیـ ــره.  زانن  نـ   وه لـ
ـه ـابوری  سیاســی قكی  عــه ی پ بـ    ئـ

 مــرۆڤ  ماآانی  بنــه  دور لــه خــوازی
 ماـــــــــو  بردنی روه  بـــــــــه دۆســـــــــتی

ــداره   ری وهـــه  جه  خـــزان آـــه آردنی ئیـ
ــه،   گایـــه  آۆمه دروســـت بوونـــی   آرایـ

ــــــه ،  رزش ئـــــــه  و ب  ســـــــاده رآكی ئـ
، رگرتن بـــــــــــوو ش بۆبـــــــــــه مـــــــــــه ئه
بـــت   هه  ترســـناآی ك آـــه هوشـــیاریه به

 باوآــــان وپاشــــان  آانی ندیــــه رژوه بۆبه
ــی ــان آورانـ ــه.   میراتگریـ ر   گـــه ی وه بـ
  آردنی وره گـــــه،   مـــــاڵ آردنی ئیـــــداره
خ بـت   بایـه دان پیانراو به،  آان منداه
ــه ــدرت  خـــۆی هایی وبـ وآات  ئـــه،    بـ

   باوآــــــــان وآــــــــوران لــــــــه ترســــــــی
   دایكــــــــان لــــــــه آردنی ســــــــه مونافه

  آردنی  و ئیداره گه  آۆمه بردنی روه به
،  آانـه وره  گه ترسه  له وه ن دایكانه لایه له

  خاتــــــــه آانیان ده ندیــــــــه وه رژه  به آــــــــه
  ی زعـــــــــــــه نه،   وه یه ترســـــــــــــی رمه به

ــــــه  مـــــــرۆڤیش ئه رســـــــتی خۆپه   وآاتـ
   روو آــــه  خســــته  خــــۆی وه گــــه به به
   مانـــــــــدوبونی  آـــــــــه ی وآورانـــــــــه ئه

ــــــــازوی ــــــــه بیروبـ ــــــــان آردنیـ    دایكیـ
باشترین ،،  رۆشنبیر،   ولا ت ی رآرده سه

  ری آانیان شه  باوآه ی ونه به،   ئیداری

  ســــپاندنی چه  نه وی هــــه
، دا  دایكیـــــان ده ی پایــــه
ــه  مـــژو  دری م  غـــه بـ
ــــــــد گـــــــــه چه ، بت وره نـ
  ته ســـــــــــــــــــــــــــــــــه وخه

ـــــك  آانی سروشــــــتیه  دایـ
   آرابتیشه ی آه بۆمنداه

ــه ــه به،     مبودی آـ ت  تایبـ
  ویســــــتی ســــــۆزو خۆشه

ــــــه  آراوه میشـــــــه هه آه   تـ
  زی ك بۆ نیوئاوه یه گه به
  وترت ژن سۆزی ده،  ژن
ـه زۆره  نابــت پشــت   بۆیـ
، ســـــترت  ببه قی عـــــه به
  واقعــدا ســۆزی م له بــه

  آه،  یه ره و بزونه دایك ئه
ر  ســـه  له  مرۆڤـــی ژیـــانی

ــده به ــه،   نـ   ی ســـه و آه و ئـ
ـه رهۆیــه هه به   م ســۆزه ك لـ
ش بــــــــــــــوو بــــــــــــــه ب ،
ــــــــه آه ــــــــا  آی مبودیـ  تیـ

ـت دروســت ده موو  هــه،  بـ
ــــــــه ــــــــن  نرینـ آان ناتوانـ

 دایكیــــــــان  ســــــــۆزی له
ناتوانـن ،  ن و خۆگل آـه

ــــــــــــــــــــــدا  خه له یادانیانـ
 دایـــــــك  آانی چیرۆآـــــــه
آانیـــــــــــــــــــــــان  وهۆنراوه
ناتوانن آاتـك ، بیربچت
،   وه نــه آه ش ده باوه بــیر لــه
 دایــك و  شــی  باوه بــیر لــه
  رانی  ســــــــه وكی خــــــــه

ـه آه نه ــــان هـــــاورێ ژیــان  ری آاتــك بۆهاوســه،   وه نـ ــــن ،  رن گـــــه  ده یـ ناتوانـ
ــــه بۆونه ــــه یـ ، رن گـــــه دایكیان نه ك لـ

   آــه ی وانـه  دونیـا له آانی موونرینـه هه
ــه  دایككـــی نی خـــاوه ــان  واتای  بـ  خۆیـ

 دایــك بۆیــان  ســۆزی،    خــراپیش بــوون
  وه  مندایـه  لـه  آـه شـی وانه ئه،   گرنگه
ـه ـه لـ ـه  هه  دایكیــان بـ ـراون رهۆیـ ، ك دابـ
 شــتك   ونبونــی ســت بــه  هه میشــه هه
 دایــك   بوونــی آــه،  رۆحیانــدا ن له آــه ده
  ی و آوروآچانه ر ئه  سه ربینه گه،   بوه

ــه  ــه آـ ــاخی لـ ــن  ده ماڵ یـ ــه،  بـ   رجۆره هـ
ـۆ ده دســۆزیه ـری آیان بـ ـه ربـ ـه  بـ    گاتـ

، روانــن  ده ی  لــ وه بونــه ئــامزو بوانه
ن  لایـه  له  راسـتی  سـۆزی ی وه ر ئه به له

یرآردنك   ســـــه  بـــــه آـــــه،   یـــــه وه دایكه
، خشـــــت به ده  پ ك ئـــــارامی دونیایــــه

  ی و متمانـه ش آردنك هـزو وزه باوه به
رو  ش باشترین نوسه ر بۆیه هه،   دات ده

ـدو سیاســی بیرمه ـك ده نـ ـت  یانه  آاتـ وـ
یاــدانیان پــر  خه،  ر دایــك بنوســن ســه له
  شـكه راپا به  و رۆحیان سـه وری یاده له
ــه ــه،  دایك لـ ــان لاڵ و په بـ   نجـــه م زمـ
،  دایـك رزیوو بۆگوزارشت آـردن لـه له

، رآردبـــــوو  ده آم آتبكـــــی هاوریـــــه
ـــــــه ـــــــه باره سـ ـــــــی ژیان وگوزه ت بـ   رانـ
  رانی نـده  هه مۆی و ئه تی رگایه پشمه
دا  س و شــونانه و آــه م زۆر لــه رده بــه له
ودا شــــونكیان   ئــــه ری وه یاده  لــــه آــــه
،  ی کــــردووه ســــته وه  هه جھشــــتوه به
ـه ـوو  جگــا ســه ی وه ئـ ـا  ته به،  رنجم بـ نھـ

، سـتابوو م دایكیـدا وه رده به ك له یه ووشه
   تارمـــایی آـــه مووآتبه آاتكـــدا هه له

ــدووبونی ــوه  دایكـــی مانـ ــاربوو  پـ ،  دیـ
ـه آاتــك نوســیم آتبه ـه آـ   ت زۆر جوانـ

ــه به ــه نھا غـــه تـ ــردوه درت لـ ،   دایكت آـ
   لــــــه دری ك چــــــۆن مــــــژوو غــــــه وه

ش  مه  ئه ش ئه،    آردوه آانی ماندوبونه
ــۆ ئـــه ئاســـت   له آـــه،   وه رتـــه  بگه وه بـ

ودا زمانـــت لاڵ   ئـــه آانی ماندووبونـــه
ــت ــه لا مـــدا نوســـیبوی وه له،  بوبـ .   وایـ

سـكم  آرت بـم خـۆم آه آۆتایدا ده له
ــاتوانم نیـــوه  آـــه ی وانـــه له ــده  نـ   ی  هنـ
ند   چه  دایكم به بانی و میھره یی وره گه
     .م  بكه  ل ك گوزارشتی یه ووشه

 ج  ره      روناك فه

   و زمانـم لاه یام پـه تـدا خه ئاسـت پناسه له 
 ستــن  تــۆدا بوه یــی وره م گه رده بــه  مــژوو ناتوانــن له آــانی دره مـوو غه هه

  وه رنته  ئینته له


