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ت  هبار هرونناساندا س هوان دن ه ل یه هاواز هی جیونۆچاو بڕرویك بل گه ۆ آ هو یه گهوانڕم  هل
رون  ه دیبوار ه ل یهو زانارپۆسپ هآ" Yannetانتی"ت  هنان هتی، رژی هوت ه دواآیآان هآارۆه هب

  هترلپ هآات آ ه د هو ه ب ژه و ئامای زانستی هاوچر  هد س هس هتر لپ  هت بست هب هشت د، پدایناس
ر  ه ه هت آن گه نا هو هش ئ هم هئ، ار بوونچ تووش بوون و دووۆی ه هبن هن د هآار هۆد ه هس
 یچان هیكند ه هی هو هر ئ هب هل ،تب ه هیم هآ یه  هلپ یر یگه آار هآارانۆم ه هك ل یه
  .  یه هان هۆیوت ه ئیر یگهان آاریشیكند هو ه یهان نۆیوت ه ئیآ یهر یگهآار
 یتر یگه آاری ه بازن ه لۆی خیرژی هوت هدواآ هت ب هبار هش س هآارانۆ و هیاوازیم ج هئ
و  گهنژی یتر یگه آاریاو،  هو هتنیب هدا دۆوخ هاستڕان نایدا ۆوخ هاستڕ یی هماوۆب
 یآان هآارۆ هڕ هم هآردن لگۆفت و گ هت ب هبار ه س هو هونۆچدوبیم د ه ئی گهوانڕ هل. شیر هوروب هد

و  ه ئیوآردن هی پهآردن و  ه ه مامیتنچۆو  هربوورد ه سیدوو هن ویتوان ه دیرژی هوت هداآ
و  ه ئیند هرو ب هسان ی هن و هخ هرد هان دۆی خیر یگهآان آار هآارۆ ه هن آچیدا ب هناغانۆق
  . دات هد هر ه ها سیت و تقخو ها دی تیآان هآارۆه ه آی هن هم هت
دا  هآارۆ هم س هان لۆی خ هن آی ه بك هانۆیم ه ه ئیاوچ هڕن یتوان هش د یهما هم بن ه ئپی ه ب هو
  .  هو هننیب هد
 . Causes Prenatalك بوونی دا هش لپ یآان هآارۆه. ١
 یتر یگهك بوون آاری دا هش لپدا یپ سك یند هرو ب ه س هل  ه آ یه هارانآۆو ه هش ئ هم هئ
  . نین هر ج ه س هآات هد
 . Causes Perinatalك بوونی دا ه لی آاتیآان هآارۆه. ٢
  هبن هاشان دپك بوونداو یدا ه لی آات ه لڵر مندا ه س هآات ه آار د ه آ یه هآارانۆو ه هش ئ هم هئ
و  هش ئ هم هئ. Causes Postnatalك بوونی دا هاش لپ یآان هآارۆه. ٣. یی هوت ه دواآۆیه
 یآان هسا ه لیت هبیتا هب، تب هك دیدا ه لی هو هاش ئپ ڵر مندا ه س هآات ه آار د ه آ یه هآارانۆه
  . یی هوت ه دواآیار بوونچ دووۆی ه هبن هاشان د، پداین هم ه تیتا هر هس
 ستاتائ هن آی هان بكیند ه ناوز هآارانۆو ه هن بیتوان هد هن آ هش ه هكی دیآارۆها ه هرو هه هو. ٤
  هآارانۆم ه هش ئیآان هو هنژیتوی، رژی  هوت ه دواآۆی ه هبن هآراون و د هشا نیست ن هد
 یآ یه هنداز هئ ه بیرژی هوت ه دواآیتوشبوان ه آی هزانراوان هن هخۆوبارود ه ئۆب هو هننڕ گه هد

شدا  هرل هو% ٧٥ۆب%٧٠ هدات ل ه دۆیان خیش هآ ژهڕ  هاتون ویارچسووك دوو
ش  هم هئ. ك بوونیدا هش لپ یآان هآارۆه:م هآ یه. نی هد ه د هآارانۆم ه ه ئیباسكردن هب ژهدر
 ۆی ه هتب هو د" نین هج"  هلم هر ئاو ه س هن هآ هك بوون آاردیدا هش لپ هآارن آۆ ه همۆآ
م  هب، آان ییه هماوۆ ب هآارۆ هۆ ب هو هنینڕ گهانین بیشتوان هدی، رژی هوت ه دواآی یهآا هنانه
مات و ۆسۆمۆ آر ه آ هو هناتی جی گهڕ ه ل هو ییه هماوۆ بۆیه ه بیرژی هوت ه دواآیدا تووشبوان هرل

ن و  هد هوودڕ ۆوخ هاستڕ  هو ییه هماوۆ بیاسای پی هرتوون بگ ۆیخ ه لێ زاووزیآان هخان
  . ون هآ هاردید هب
ی، رژی هوت ه دواآیدان هره ه سۆی ه هبن ه دۆوخ هاستڕو ناۆوخ هاستڕ یآ یه هوش هش بیی هماوۆب
، آان هناتیر ج ه س هن هآ هش آارد هآ یهشۆخ ه نیآان ییه هنوآ ه ه یهانكارڕگۆها  هرو هه هو
 یارچدووآان  ه خان هدا آ همان هو آات و د هآان ل هماتۆسۆمۆ آرۆ ب هو هتڕ گه ه دیش هآ هآارۆه
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 ێند ه هۆیه هك بوون بیدا هاش لپ یرژی هوت هش دواآ هم ه ئیربار هس، بن ه دیرت هدووآ
ان یند هوی پهك  یه هو شیچه هب هدات آ هوودڕك جار واند هم ه هن ب هد هوودڕ  هو هآارۆه
ن  هد هوودڕ "اباخ"تاندنپیاش پ  ه آ هآارانۆو ه ه ئۆب هو هتڕ گه هكو د هب، تب هن هو هناتیج هب

"  هآ هلم ه ئاو هدات آ هوودڕدا  هو آات هش ل هم هئ، ننه ه دیكپن و  هآ هن دروست دین هو ج
  هوت هاشان دواآپداو یپ سك یم هد هم هد ه ل هوات،  یه دروست بوندایتا هر هس ه ل هآ" هنین هج
  .  هو هتو هآ هد لیرژی
،  هو یهآ هر ه سیش ه دوو ب هن بی هآ ه دك بوونیدا هاش لپ یآان هآارۆش ه یه پم  ه ب
 Factors Geneticكاننی نا ج هآارۆه.  بFactors Geneticكاننی ج هآارۆه. ڕ: ن همان هئ هآ
– Non .  
  :كاننی ج هآارۆه. ڕ
  
  : وه شه دوو به بت به ش ده مه ها ئه روه هه وه
  . آان هناتی جیآانۆوخ هاستڕ هآارۆه. ١
  . آان هناتی جیآانۆوخ هاستڕ نا  هآارۆه. ٢
  
  : آان هناتی جیآانۆوخ هاستڕ  هآارۆه. ١

ك و ی دایس و آار ه آ هوات ( هو هوان هش ئپی یآان هو ه ن هان لی  هو هك و باوآی دا ه لڵمندا
، ن هد هوودڕ  هو هآان هماوۆ ب هناتی جی گهڕ هش ل هم هر ئژی هوت ه دواآیك مندا هتب هد) باوك

 دروست ۆی ه هتب هد ه آ یه هناتانیو ج ه ئیراسی ویفاتیمان س ه هیرگ ههش  هناتانیم ج هئ
 باو یرژی هوت ه دواآ هش ب یهرژی هوت ه دواآ هوم ش هئی، رژی هوت ه دواآیبوون و تووش بوون

 پی ه ب١:٣ ی ژهڕ هت بو هآ هرد هآاندا د هو هموو ن هه هش ل هم هئ، تآر هند د هناوز) سائد(
 یرژی هوت ه دواآ هت آچ هدۆ بیش وای" Penroseنروسپ"ها هرو هه هو" مندل"یكانراسیاسا وی

، تب ه دروست د هو هانیی هكھاتپ ناۆیه ه ب هت آو هآ هرد هدا د هسان هوآ ه ئی چه هو هباو ل
ناو  هر لۆ زیآ یه ژهڕ ه بیرژی هوت ه دواآیوتن هرآ هد. ڕ. تنلم هس ه د گه ه ب س هش ب هم هئ
ت و ر ب گه. ج. آات هد تی آاریرژی هوت هك دواآ یه هو هموو ن ه هی هوین. ب. زاندا خیآان هآتا
  . ربنژی هوت هتدا دواآ هڕ هبن هك و باوك لیدا
ت وتر هان دپی  هت آب ه دروست د هو هناتانیو ج ه ئی گهڕ هش لیرژی هوت هها دواآ هرو هه ه و
م  ه ئیرگ هان هیكر آام هان باوك هیك یت و دار ب گه هئ هو، آان ه سست و لاواز هناتیج
  هو هت ئاربید هوپان یرژی هوت ه دواآیآ یه هاردی دیچ هی هو ه ئب ه بن ب ه سست و لاواز هناتیج
 یكخۆ بارود هو هتچو نا هو هتنم ه دی و لاوازیسست هر ب ه ه هآ هناتیتر جیئ هت آن گهنا
 سست و  هناتیو ج ه ئۆب هو هتڕ گه ه دی هآ هآارۆش ه یهرژی هوت ه دواآ هرۆم ج ه ئ هو،  هو یڤهآت هئ

  هل" مندل"یكانراسیاسا وی پی هش ب هم هئ،  سست بوویرژی هوت هت داآوتر ه دپی  ه آ هلاواز
 یرژی هوت ه دواآ هت آچ هدۆ بیوا"نروسپ"م هب. ووناداتڕت و و هرناآ هآدا د یه هو هموو ن هه

 ی گهڕ ه ل هدات آ هوودڕ  ه وییاویمیوآی بیشۆخ ه و نیی ه نائاسودی ئاآام ه و لاواز لسست
 یونچكواندن و ت شۆی ه هتب هاشان د، پ هآ هناتی جۆب هو هتزروگ هد هو هان باوآی  هو هكیدا
 ۆ ب هو هتڕ گه هش د هناتیم ج ه ئیت هراسیو، "یبالجھاز الع"مار  ه دیآان هندام هئۆماغ و آ هد
ل  پهاتر یز هت آو هآ هرد هدا د هسان هو آ هش ل هم هئ)  هور گه  هرپی بای هرپی با هوات(شت پشتاوپ

 ی هاردی دێند هر ه هب هل، ن هآ هو د هی پهدا یآتر یهوان ین ه لینخوازژن و ژ یشتنیهاو
ت و  بر گهش  یهاستڕم  هئۆب. ێو هآ هرد هاندا دیوانن ه ئاشكراتر لیرژی هوت هدواآ



 
www.kurdistannet.org 

وروپا    ئهیند  ناوهیکات به 10-2-2006 11:29 

3 

وون ۆچڕ هت ب هبار ه سڕ گه  هنی ه بخ هو هونانۆچروبیم ب ه ئی هانی م هآانمان ل هو هنژیتو
  هت آو هآ هرد ه دۆمان ب هو هدا ئیاستڕ  هوا ل ه ئ هو هزانانم خ ه ئی بنج و بناوانیوژم هب

ن و ژ  ه آی هو هستن ب هوی په هت آو هآ هرد هدا د هزانانو خ هاتر لی زیرژی هوت هدواآ
 پیش  هم هئ،  هستو ه بیق چهدا یت یه و خزمایت یهسا ه آی ه بازن هر ل هان هیآان یهنخوازژ
  هوم ش ه ئیآردن هن هز هم ه وType Familial) یزان خیرژی هدواآوت(ت وتر هد

 ش هوونۆچم ب ه ئیلماندن ه سۆ ب هو. %٤٠تا% ٢٠ ی هكی نز هدات ل ه ئۆیش خ هانیرژی هوت هدواآ
 ئاآامدا  هل، رتبووگ ۆخ ه لیس ه آ٢٥٠٠  هآ) انتی (ی یه هو هنژیو تو هن بیست هب هشت دپ

  هو شۆ ب هو هتڕ گه هآان د هرژی هوت ه دواآی% ٤٠ ه ل ه آی هنجام هر هو د ه ئ هشتی گه
زانی خیآان هكھاتپ .  
ر یب ه و هو ه ئ یه همان هۆب،  هی ه ه هو هآان هناتی جیی ه ماوۆ ب ه بیند هوی په ی هو هشدا ئ هرل هو
  هو هك و باوآی دا همات لۆسۆمۆ آری همارژآسان  یه یآ یه هوش هس ب هآ ه تاآ هآ هو هنینبھ
م ۆسۆمۆ آر٢٣) ك و باوكی دا هوات(ان یكآ یهر  ه ه هل،  هو هتنم ه دۆیت و برگ هرد هو
 جووت ٢٣  ه ل هم آۆسۆمۆ آر٤٦ ین ه خاو هتب هس د ه آ ه تاآ یهم واتا هب، ترگ هرد هو
ن و یجویل( دا ١٩٥٩ ی سا ه ل ه ووتنین یه شای هو هها ئ هرو هه هو. نك دپم ۆسۆمۆآر
ان آرد یند ه ناوزیلگۆن هم ه ب ه آی یهرژی هوت ه دواآ هخۆو د ه ئ ه برد آ هو هان بیی په) یكانڕهاو
م  هئ، اتری زیكمۆسۆمۆ آرین ه خاو هتب هدس  هآ ه تاآ ه آی هو ه ئۆ ب هو هتڕ گه ه دی هآ هآارۆه
ش  هشن چهم  هب،  ه و٢١  همارژ ی) ماتۆزۆمۆآر ( ه جووت هك لجووت هت بلك هش د همۆسۆمۆآر
  . یی هك دوان هنن نه هك دپTrisomy یی هانی سیماتۆسۆمۆآر
، ت یهلگۆن ه م ه تر لیكرۆ جیقاندن خوۆیه هبن ه د هن آ ه تر هیخۆ دێند هها ه هرو هه هو
 ٤٦ ین ه خاو هآ هس هآ هكو تاآ هت برگ ناۆ خ ه ل یهای زیمۆسۆمۆ آر ه آ یه هرۆو ج هش ئیو هئ
 یكمۆسۆمۆآر هان بیكرت هت و آب هرت د ه دووآ همانۆسۆمۆو آر هك لآ یهم  هو ب همۆسۆمۆآر
 Mongolism ه ب هزم آیلگۆن ه میرۆن جیم هھ سیا و هم ه ئDislocitionتلك ه د هو هتر

Mosaicآر هندد هناوزم س ه ل هو. تژهڕی، م هآ یه یرۆ ج ه ل گهدا ج هرۆ ج ١ ۆب% ٤ ی%ك پ
شت گ هادا بگ همۆ آ هزم لیلگۆن هشدا م هو هك ئ ه ت هل،  تریآان هوازشت شگ ۆی آ هنن له هد
  . تآر ه د هند هز ه دوو مۆك ب یه  هدا بزار مندا هوان ه ن ه ل هو یهآان هوش
م  ه ئیرژی هوت ه دواآی هادڕ  هآات آ ه د هو ه ب ژهش ئامای) Thorneورنث (ش هم ه ئیربار هس
  .  هر یگهان آاری ه و یهند هان مامناوی  هزمانیلگۆن ه م هرۆج
   
  ه آ هو هتنیب هدا د هو ه لۆیش خ هآارانۆم ه هئ. آان هناتی جیآانۆوخ هاستڕ نا  هآارۆه. ٢ 
 یآانۆوخ هاستڕ  هآارۆه ه ل ه آی هفاتانیوس هت لرگ هدۆخ هاواز لی جیفاتین سین هج
 ۆوخ هاستڕ یی هماوۆ بیرژی هوت هدا دواآ هر ل هونك، چنی دوا هو هانی ه بار هآاندا ل هناتیج
  هآ یه هوت شرگ هدیر هت و ونم ه د ج هآ هنین ه جۆدا ب هر لی هو هم ئ هب، نادات هره هس
  یهانكارڕگۆ یآان هوش ه ل هآ یه هوان شی یوشپ ه ل هآ یه هوان شی یشۆخ ه نینآا هوش هل
ن ین ه جۆ ب هو هتزروگ ه د هو هانیردوآ هه هان لی ه و هو هباوآ هان لی ه و هو هكیدا ه ل هكان آاویمیآ

 یآان همار ه دیندام هئۆر آ ه س هآات ه دیر یگهماغ و آار ه دیونچك تۆی ه هتب هش دیئاآام
شونماآردن و دواتر  هر ن هس هست ل هرب ه بیش دروست بوونینجام هر هس) —ÉÜc@Œbéu ( هآ همندا
  . یرژی هوت هدواآ ه ب هآ ه مندایاربوونچدوو
 :  هو هتو هآ هد لی هآارانۆم ه هش ئ هوازانم ش هئ
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